
　

名取みたぞのこども園 地域支援

令和４年６月３０日（木）

宮城県サッカー協会のコーチと一緒に、親子で運動遊びを行いました！初めて参加のご

家庭も多く、最初は子どもも大人も少し緊張した雰囲気でしたが、ボールに触れる中で少し

ずつ笑顔が広がっていきました。

保護者の支えのもとボールの上に立ったり、座ったりと、ボールに様々な方法で触れて遊

ぶ中で少しずつボールに慣れ、終わるころには子ども一人でボールに座れるようになる姿も

見られていましたよ。また、ボールを蹴って「お散歩」をしたり、ゴールめがけてシュートをし

たりと、初めは難しかった事も保護者の方と一緒に遊びながら何度も繰り返していく事で少

しずつ出来るようになり、夢中になって遊ぶ子ども達でした。「出来た！」「ボール入っ

たね！すごいね！」沢山褒められて、はにかむ笑顔が可愛らしかったです。


